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Pszichiater,neurologus féorvos

A Semmelweis Egyetem altalanos orvosi karan végeztem.

Pszichiatriai, majd neuroldgiai szakvizsgat, haziorvosi licenc vizsgat és egészségigyi
menedzser szakot végeztem. Emellett szamos egyéni és csoportos pszichoterapias modszerrel
ismerkedtem meg, veégeztem el, és gyakoroltam készseég szinten. Ezek kozott relaxécios
technikakat, pszicho drdméat és pszichoszomatikus orvoslast gyakoroltam. Pszichoterapias
gyakorlatot végeztem szupervizié mellett. Munkam soran dolgoztam a Janos kérhazban, az
OPNI-ban ( Lipo6t ), a Jan Ferenc kérhazban, majd a 18.kertileti pszichiatriai és addiktologiali
gondozdban. Késobb a Fejér Megyei Korhaz pszichiatriai gondozojaban helyezkedtem el, s
dolgozom jelenleg is. Emellett Velence, Kistérségi Rendeldben és maganrendelésen, az
Egészségdokk Alapitvany keretében folytatok praxist. Pszichoterapias szemléletem
szemelykozpotu, de baziskent kognitiv terapiara épil. Az Egészségdokk Alapitvanyon belil
egyéni és csoportos, relaxacios és tematikus foglalkozasokat vezetek (irodalomterapias és

igény szerint valtozo relaxaciot)



