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Személyi adatok  

Vezetéknév / Utónév(ek) Balcsik Zsolt 

  
 

Telefonszám(ok) +36-30/377-98-26    

E-mail(ek) balcsik.zsolt@ egeszsegdokk.hu 
  

Állampolgárság magyar 
  

Születési dátum 1975. október 29. 
  

Neme férfi 
  

  
  

Szakmai tapasztalat  

 
Időtartam 

 
2022.05.23-tól 

Foglalkozás / beosztás elnökségi tag 

Főbb tevékenységek és feladatkörök A Magyarországi drogterápia területén működő intézmények összefogása, a drogszakemberek 
szakmai öntudatának erősítése, jogi és szakmapolitikai szabályozások és folyamatok befolyásolása, 
érdekképviselet 

A munkáltató neve és címe Magyar Drogterápiás Intézetek Szövetsége (MADRISZ); 2465 Ráckeresztúr, Rákóczi 
F. utca 45. 

Tevékenység típusa, ágazat szociális/egészségügyi ellátás 

 
Időtartam 

 
2021.09-től 

Foglalkozás / beosztás szakmai igazgató 

Főbb tevékenységek és feladatkörök Gyermek- és ifjúságaddiktológiai rehabilitációs ellátás 

A munkáltató neve és címe EGÉSZSÉGDOKK Közhasznú Alapítvány Gyermek- és Ifjúsági Addiktológiai Rehabilitációs 
Intézet; 8000 Székesfehérvár, Prohászka Ottokár út 50. 

Tevékenység típusa, ágazat szociális/egészségügyi ellátás 

 
Időtartam 

 
2021.07-től 

Foglalkozás / beosztás kuratórium elnöke 

Főbb tevékenységek és feladatkörök Humán-egészségügyi ellátás 

A munkáltató neve és címe Gyermekaddiktológiai Rehabilitációs Alapítvány; 2310 Szigetszentmiklós, Bartók Béla u. 6. 

Tevékenység típusa, ágazat szociális/egészségügyi ellátás 
  

  

Időtartam 2018-2021 

Foglalkozás / beosztás módszertani munkatárs; pszichoszociális és addiktológiai fogy. szakértő  

Főbb tevékenységek és feladatkörök Intézményi Férőhely Kiváltást Koordináló iroda, Szolgáltatásfejlesztési munkacsoport 

A munkáltató neve és címe Nemzeti Fogyatékosságügyi és Szociálpolitikai Központ; 1138 Budapest, Váci út 191. 

Tevékenység típusa, ágazat szociális/egészségügyi ellátás 

 
Időtartam 

 
2014-től 

Foglalkozás / beosztás kuratórium elnöke 

https://www.google.hu/maps/place/2465+R%C3%A1ckereszt%C3%BAr%2C+R%C3%A1k%C3%B3czi+F.+utca+45.
https://www.google.hu/maps/place/2465+R%C3%A1ckereszt%C3%BAr%2C+R%C3%A1k%C3%B3czi+F.+utca+45.
http://maps.google.com/maps?q=HU%202465%20R%C3%A1ckereszt%C3%BAr%20R%C3%81K%C3%93CZI%20UTCA%2045&hl=hu&ie=UTF8
http://maps.google.com/maps?q=HU%202465%20R%C3%A1ckereszt%C3%BAr%20R%C3%81K%C3%93CZI%20UTCA%2045&hl=hu&ie=UTF8


Főbb tevékenységek és feladatkörök Humán-egészségügyi ellátás 

A munkáltató neve és címe “Otthon a terápiában”Alapítvány; 2465 Ráckeresztúr, Rákóczi u. 45. 

Tevékenység típusa, ágazat szociális/egészségügyi ellátás 

 
Időtartam 

 

2011.08-tól 

Foglalkozás / beosztás intézményvezető 

Főbb tevékenységek és feladatkörök Szenvedélybetegek nappali ellátása 

A munkáltató neve és címe EGÉSZSÉGDOKK Integrált Egészségügyi-Szociális Intézmény; Addiktológiai Központ 
(addiktológia járóbeteg szakrendeléssel) és Serdülő Krízis Centrum (2017. június 01-től 
Gyermek- és ifjúságaddiktológia gondozóval); 8000 Székesfehérvár, Mártírok útja 2. 

 

Tevékenység típusa, ágazat szociális ellátás 
  

Időtartam 2011-től 

Foglalkozás / beosztás ált. ügyvezető 

Főbb tevékenységek és feladatkörök Szenvedélybetegek nappali ellátása 

A munkáltató neve és címe EGÉSZSÉGDOKK Közhasznú Alapítvány; 2484 Gárdony, Mátyás király u. 6. 

Tevékenység típusa, ágazat szociális ellátás 
  

Időtartam 2009.12.31-től 

Foglalkozás / beosztás képviselő, kuratórium elnöke 

Főbb tevékenységek és feladatkörök Szenvedélybetegek nappali ellátása 

A munkáltató neve és címe EGÉSZSÉGDOKK Közhasznú Alapítvány; 2484 Gárdony, Mátyás király u. 6. 

Tevékenység típusa, ágazat szociális ellátás 
  

Időtartam 2009 

Foglalkozás / beosztás „Fiatalkorúak Drogterápiás Intézetének létrehozása” c. projekt projektmenedzser 

Főbb tevékenységek és feladatkörök Szenvedélybetegek rehabilitációja 

A munkáltató neve és címe MRE KIMM Drogterápiás Otthona; 2465 Ráckeresztúr, Rákóczi F. u. 45. 

Tevékenység típusa, ágazat szociális ellátás 
  

  

Időtartam 2006 

Foglalkozás / beosztás Fejér Megyei Kábítószerügyi Egyeztető Fórum tagja 
  

Időtartam 2006 

Foglalkozás / beosztás Tereptanár 

A munkáltató neve és címe MRE KIMM Drogterápiás Otthona; 2465 Ráckeresztúr, Rákóczi F. u. 45. 

Tevékenység típusa, ágazat szociális/egészségügyi ellátás (rehabilitáció) 
  

Időtartam 2004 - 2011. július 

Foglalkozás / beosztás terápiás munkatárs, szociális munkás 

Főbb tevékenységek és feladatkörök Szenvedélybetegek rehabilitációja, mentor 

A munkáltató neve és címe MRE KIMM Drogterápiás Otthona; 2465 Ráckeresztúr, Rákóczi F. u. 45. 

Tevékenység típusa, ágazat szociális/egészségügyi ellátás (rehabilitáció) 
  

Időtartam 2003-2004. 

Foglalkozás / beosztás családgondozó 

Főbb tevékenységek és feladatkörök családgondozás 

A munkáltató neve és címe Lajosmizse Város Önk. EGYSZI Gyermekjóléti Szolgálat;  6050 Lajosmizse, Dózsa György út 104-
106. 

Tevékenység típusa, ágazat gyermekjóléti szolgálat 
  

Időtartam 2003. 

Foglalkozás / beosztás Terápiás munkatárs 

http://maps.google.com/maps?q=HU%202465%20R%C3%A1ckereszt%C3%BAr%20R%C3%81K%C3%93CZI%20UTCA%2045&hl=hu&ie=UTF8


Főbb tevékenységek és feladatkörök Szenvedélybetegek rehabilitációja, mentor 

A munkáltató neve és címe Tolna Megyei Kékkereszt Egyesület Rehabilitációs Otthona;7045 Györköny, Kossuth u. 320. 

Tevékenység típusa, ágazat szociális/egészségügyi ellátás (rehabilitáció) 
  

Időtartam 2002-2004. 

Foglalkozás / beosztás Önkéntes segítő 

A munkáltató neve és címe Pest Megyei TEGYESZ és Intézményei Nagykőrösi 1. sz. Módszertani Lakásotthona; 2750 
Nagykőrös, Arany J. u. 23. 

Tevékenység típusa, ágazat szociális ellátás 
  

Időtartam 

Foglalkozás / beosztás 

2001 

Tapasztalati szakértő 

        Főbb tevékenységek és feladatkörök Szenvedélybetegek rehabilitációja 

                    A munkáltató neve és címe MRE KIMM Drogterápiás Otthona; 2465 Ráckeresztúr, Rákóczi F. u. 45. 

                  Tevékenység típusa, ágazat szociális/egészségügyi ellátás (rehabilitáció) 

 
Időtartam 

 
1998-2001. 

Foglalkozás / beosztás ügyvezető 

A munkáltató neve és címe Ro-Lend Ker. és Szolg. Bt.; 1188 Budapest, Búzakéve u. 65. 

Tevékenység típusa, ágazat kereskedelem 
  

Időtartam 1990-1992. 

Foglalkozás / beosztás távcsöves bemutató 

A munkáltató neve és címe TIT Uránia Bemutató Csillagvizsgáló; 1016 Budapest, Sánc u. 3/b. 

Tevékenység típusa, ágazat ismeretterjesztés 
  

Tanulmányok 

 

  

 
Időtartam 

 
2022.09.01-től (jelenleg is) 

Végzettség / képesítés Fizika BSc 

Oktatást / képzést nyújtó intézmény 
neve és típusa 

SZTE-TTIK, Szeged 

 
Időtartam 

 
2021.09.01.-2022.12.18.  

Végzettség / képesítés ITS Complex Therapy - ITS Counsellor  
 

Oktatást / képzést nyújtó intézmény 
neve és típusa 

ITSIAA (Intelligent Thinking System Independent American Association)  
 

 
Időtartam 

 
2020   

Végzettség / képesítés Motoros sárkányrepülő eszköz pilóta, szakszolgálati engedély  
 

Oktatást / képzést nyújtó intézmény 
neve és típusa 

Innovációs és Technológiai Minisztérium, Budapest  
 

 
Időtartam 

 
2020   

Végzettség / képesítés Integratív teljesítmény menedzsment képzés  
 

Főbb tárgyak / gyakorlati képzés ETIKUS KÖZPÉNZÜGYI VEZETÉS témakör 
 

Oktatást / képzést nyújtó intézmény 
neve és típusa 

Állami Számvevőszék – ÁSZ AKADÉMIA (a Miskolci Egyetem Vezetéstudományi Intézetével 
együttműködve), Budapest  

 

 
Időtartam 

 
2018-2020  

Végzettség / képesítés Szociálpolitika MA 



Oktatást / képzést nyújtó intézmény 
neve és típusa 

SZTE-ETSZK, Szeged 

  

Időtartam 2018- (jelenleg is)   

Végzettség / képesítés Módosult tudatállapot kommunikáció/integratív pszichoterápia  

Oktatást / képzést nyújtó intézmény 
neve és típusa 

Daubner és Daubner Pszichoterápiás és Készségfejlesztő KKT, Budaörs 

  

Időtartam 2017   

Végzettség / képesítés Paradox-Pszichológia Szakember  
 

Főbb tárgyak / gyakorlati képzés A fizikai betegségek és lelki problémák megszokott, tüneti szinten történő kezelésén túl az egyéni 
élet egészében történő átalakulásához való hozzásegítés.  

 

Oktatást / képzést nyújtó intézmény 
neve és típusa 

Paradox-Pszichológia, Budapest  
 

 
Időtartam 

 
2017   

Végzettség / képesítés Hipnoterapeuta 

Főbb tárgyak / gyakorlati képzés A fizikai betegségek és lelki problémák megszokott, tüneti szinten történő kezelésén túl az egyéni élet 
egészében történő átalakulásához való hozzásegítés. 

Oktatást / képzést nyújtó intézmény 
neve és típusa 

A.S.H (American School of Hypnosis; A.I.A.(American International Association of 
Hypnosis)  

 

Időtartam 2014   

Végzettség / képesítés A1/RWL kategóriájú pilóta (SES - motoros sárkány) 

Oktatást / képzést nyújtó intézmény 
neve és típusa 

MRSZ MKSSZ UL, ASE Egyesület 

Országos / nemzetközi besorolás EU-s végzettség 
  

Időtartam 2013   

Végzettség / képesítés Szociális szakvizsga  

Főbb tárgyak / gyakorlati képzés Pszichiátriai és szenvedélybetegek szociális ellátása 

Oktatást / képzést nyújtó intézmény 
neve és típusa 

Wesley János Lelkészképző Főiskola, Budapest 

Időtartam 2012  

Végzettség / képesítés Szupervizor szakirányú továbbképzés  

Oktatást / képzést nyújtó intézmény 
neve és típusa 

KRE-BTK, Budapest 

Időtartam 2008  

Végzettség / képesítés Segítő beszélgetés továbbképzés  

Oktatást / képzést nyújtó intézmény 
neve és típusa 

MRE KIMM Drogterápiás Otthona, Ráckeresztúr 

Időtartam 2007  

Végzettség / képesítés Tereptanár szociális oktatásban 

Főbb tárgyak / gyakorlati képzés Terepgyakorlat elmélete és gyakorlata 

Oktatást / képzést nyújtó intézmény 
neve és típusa 

Nemzeti Szakképzési és Felnőttképzési Intézet és KRE-TFK közös képzése 

  

Időtartam 2006   

Végzettség / képesítés Portage és családterápiás továbbképzés 

Főbb tárgyak / gyakorlati képzés Drogterápia és családterápia továbbképzés 

Oktatást / képzést nyújtó intézmény 
neve és típusa 

MRE KIMM Drogterápiás Otthona, Ráckeresztúr 

  



Időtartam 2006   

Végzettség / képesítés Családterápiás képzés, szakmai hét 

Oktatást / képzést nyújtó intézmény 
neve és típusa 

MRE KIMM Drogterápiás Otthona, Ráckeresztúr 

  

Időtartam 2002-2006  

Végzettség / képesítés Általános szociális munkás 

Oktatást / képzést nyújtó intézmény 
neve és típusa 

KRE-TFK Főiskolai Kara, Nagykőrös 

  

Időtartam 2002-2003.    

Végzettség / képesítés 120 órás szakmai készségfejlesztő tréning 

Oktatást / képzést nyújtó intézmény 
neve és típusa 

Károly G. Ref. Egyetem-TFK 

  

Időtartam 2002.   

Végzettség / képesítés Szenvedélybeteg segítő képzés és tréning 

Oktatást / képzést nyújtó intézmény 
neve és típusa 

Loui-Lucien Rochat /LORO/ Alapítvány, Noszvaj 

  

Időtartam 1998-1999.   

Végzettség / képesítés Érettségi vizsga 

Oktatást / képzést nyújtó intézmény 
neve és típusa 

Belvárosi Esti Gimnázium, Budapest 

  

Időtartam 1990-1992.   

Oktatást / képzést nyújtó intézmény 
neve és típusa 

Lékai J. Hajózási Szakközépiskola, Budapest 

  

Időtartam 1982-1990.    

Oktatást / képzést nyújtó intézmény 
neve és típusa 

 
 
 

                                Kitüntetések 
 
                                                      Időpont 

                                                  Kitüntetés 

                         Kitüntetést adó intézmény 
 
 

Táncsics M. Általános Iskola, Budapest 
 
 
 
 
 
 

2021 

„Székesfehérvár fiataljaiért” díj 

Székesfehérvár Megyei Jogú Város Önkormányzat 

  

Egyéni készségek és 
kompetenciák 

 

  

Anyanyelv(ek) magyar 
  

Egyéb nyelv(ek)  

Önértékelés  Szövegértés Beszéd Írás 

Európai szint (*)  Hallás utáni értés Olvasás Társalgás Folyamatos beszéd  

Angol  B1 Alap B1 Alap B1 Alap B1 Alap B1 Alap 

 (*) Közös Európai Referenciakeret (KER) szintjei 

  

Társas készségek és kompetenciák Jó kommunikációs készség; jó alkalmazkodási készség; 
  

Szervezési készségek és 
kompetenciák 

Jó szervező- és vezetői készség; jó problémamegoldó és döntéshozó készség; szervezett 
tevékenység előkészítése és végzése; 

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/hu


  

Számítógép-felhasználói készségek 
és kompetenciák 

Windows rendszerek; Macintosh/Unix/Linux; Microsoft Office eszközök (World; Excel); 
levelező programok; internet.  

 

  

Egyéb készségek és kompetenciák Következetesség; energikusság; objektivitás; új intézmények engedélyeztetése, normatíva 
igénylés, - elszámolás; intézményfenntartói- és vezetési feladatok ismerete.  
Nemzeti és nemzetközi kábítószerügyi stratégiai dokumentumok („A Nemzeti Drogellenes 
Stratégia 2013–2020 – Tiszta tudat, józanság, küzdelem a kábítószer-bűnözés ellen”; ESPAD 
(Európai iskolavizsgálat a fiatalok alkohol- és egyéb drogfogyasztási szokásairól) nemzetközi 
kutatássorozat; stb) alapos ismerete, mely elengedhetetlen a mindennapi munkavégzésem 
során.  

 

  

Járművezetői engedély(ek) „B” kat. 
  

 


